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LEARN TO Dominique Sauvage03.24.56.19.02 LEARN TO
FLY HERE! Sophie Sigwalt 06.70.26.17.57 FLY HERE!

Vos médecins aéronautigues

. Dr Guillaume Hubsch
226 bis avCarnot
Charleville
0324267777

. Dr JearPierre Legros
Monthois
0324716333

. Dr Daniel Cant . Dr Dominique Eustache . Dr Roaelison
VresseSurSemois (Bel) 11, av de Verdun, Sedan  Pourust-Remy
0032 6150 06 48 06 70 72 33 46 03 2426 31 53



Zoom sur le tour de Franage Michel Viliere et JérGne Dogny
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- Dimanche 17 juillet : de Charlevil®lézieres a Aix en Provence.
- Lundi 18 juillet :d 6 Aen Rrovence a Cannes.

- Mardi 19 juillet : a Cannes.

- Mercredi 20 juillet : de CanneésGrenoble le Versoud.

- Jeudi 21 juillet de Grenoble le Versoud a Millau.

- Vendredi 22 juillet de Millau a Saint Nazaire.

- Samedi 23 juillet de Saint Nazaire a Charlevilézieres

Retrouvez le récit de laavigation sut
http://www.ailes08.fr/Lecture/divers/Tour_de France_juillet 2011.pdf

Ou en annexe du Charlie Zoulou (confere piece jointe)
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Parlons de sécurité

Securite
La vrille plate ou vrille a plat

Connaitre avec précision la procédure d’arrét et de sortie

pak MICHEL BARRY

Pilote professionnel, ingénieur aéronautique

Deux pilotes expérimentés, dont
un instructeur de voltige, n’ont pas
réussi aarréter lavrille a plat d'un Cap
10 C. Linstructeur a été tué, I'éleve a
pu s’extraire et a été sauvé par son
parachute. Son témoignage et ceux
d’instructeurs familiers de 'avion ont
été dament analysés par les enqué-
teurs du BEA. Les raisons probables
de I'insucces a arréter la vrille sont
alors apparues (les dix-neuf pages du
rapport sont disponibles sur le site du
BEA : www.bea.aero/docspa/2010/f-
ral00604/pdf/f-ral00604.pdf).

Apres avoir rappelé les rudiments
dela vrille a plat nous extrayons de ce
rapport les informations principales
et les conclusions afin que les utilisa-
teurs du Cap 10 C prennent connais-
sance de ses particularités liées a sa
nouvelle aile. Elle donne a 'appareil
des caractéristiques, notamment de
sortie de vrille, différentes de celles du
Cap 10 B.

Nous espérons aussi que la perti-
nence du document incite tous ceux
qui pratiquent la voltige avancée a
s'informer au maximum sur les pro-
cédures spécifiques, notamment cel-
les concernant les sorties de vrille si
différentes d’un avion a 'autre.
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1l s’agit d’une position quasi stable
du vol qui peut se produire sur la plu-
part des appareils d’architecture clas-
sique, avion ou planeur, et ce d’autant
plus que le centrage est plus arriere.

D’ou la nécessité pour un pilote de
voltige de savoir comprendre qu’il est
en vrille a plat et surtout de savoir
appliquer sans hésiter la procédure

~ d’arrétet de sortie. Elle a été définie au

cours de la campagne d’essais en vol
du constructeur puis consignée dans
le manuel de vol.

Au cours de la vrille 2 plat, I'avion
tourne autour d’un axe vertical qui
passe par son centre de gravité ou un
peu a coté. Son inclinaison est faible,
voire nulle, son assiette est voisine de
Iassiette de croisiere mais son inci-
dence moyenne est trés élevée, proche
de 90°, car il descend comme glissant
le long d’un fil vertical. Cextrémité
d’une aile* avance en rotation, 'autre
le plus souvent recule

Seule I'aile qui avance (par exemple
I'aile gauche dans une vrille a plat a
droite) a son extrémité qui fonc-
tionne a une incidence permettant
d’alimenter presque normalement
Paileron. Laile qui «recule» a une
incidence supérieure a 90° et le bord
de fuite de l'aileron fonctionne un

peu comme un bord d’attaque. En
général, l'aile extérieure décrit un
mouvement plus ample que l'aile
intérieure. Un peu comme certaines
graines qui descendent lentement en
tournoyant.

Pour un avion, «lentement»
devient tout relatif et se traduit par
des vitesses verticales suffisamment
élevées (en fonction de la charge

alaire, environ 100 a 180 km/h pour

les avions légers). En général, Larrivée
au sol en vrille a plat détruit 'appareil
et provoque des blessures mortelles
pour I'équipage resté a bord.

La mécanique du vol au cours dela
vrille a plat est difficile a analyser etles
multiples théories qui s'affrontent
sont plutét des hypotheses que des
lois explicites. En effet, les écoule-
ments de l'air qui régissent les forces
en présence sont mal connus et tres
difficiles 2 modéliser, méme avec les
logiciels de mécanique des fluides les
plus performants.

La dangerosité de la figure tient au
fait que les gouvernes des empenna-
ges (profondeur et direction) ne sont
pas soufflées et que le pilote dispose
de peu de défense pour recouvrer une
situation normale. La dérive regoit
bien I'air mais sous pratiquement une
incidence de 90°. Elle est donc com-
plétement décrochée aérodynami-

*aile : en toute rigueur on devrait parler de demi-aile. Mais souvent on simplifie le langage et

Lécriture quand il n'y a pas d'ambiguité.







