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Securite

Le vol en vallée de montagne

Récemment, de nombreux accidents ont eu lieu dans des vallées de montagne. Le scénario est toujours le méme :
Ie pilote s'engage au bas de la vallée et imagine sereinement qu'il pourra en sortir en montant ou faire demi-tour

ILest tentant d'aller voir la vallée
de plus pres. Mais saventurer au-
dessous‘des lignes de crétes
demande de respecter les
quelques précautions impératives
sans lesquelles le vol peut
devenir extrémement risque.

si nécessaire. Malheureusement, ces deux manceuvres de dégagement ne sont pas toujours possibles et, au sens propre
du terme, avion et passagers risquent de se retrouver dans une impasse.

L’analyse de quelques accidents
ainsi survenus permet souvent de
constater que I'engagement a eu lieu
en dépit de toute connaissance du
piége, pourtant facile a prévoir. Le
point de la route ot il est encore
temps de faire demi-tour se déter-
mine en fonction de la configuration
des lieux, des performances de I'ap-
pareil, de 'aérologie et de la météo
du jour. Repérer ce point et renoncer
a poursuivre si nécessaire est pour-
tant en général assez logique et évi-
dent. De méme, une discussion avec
les pilotes du coin aurait la plupart
du temps permis de connaitre les
caractéristiques du vol dans la vallée.
11 est regrettable que les pilotes acci-
dentés, souvent inexpérimentés, se

soient aventurés en région monta-
gneuse pour la premiere fois, sans en
faire part a ceux qui auraient pu les
conseiller sur leurs intentions.

Le retour d’expérience, issu des
accidents choisis pour étayer nos
propos, devrait permettre a des pilo-
tes peu conscients des dangers du vol
dans les vallées de montagne de ne
pas s’y engager a la légere.

A- Les différences
trompeuses avec le vol
en plaine ou pourquoi
Uon se fait piéger

La plus grande partie des pilotes est
formée sur des aérodromes de

plaine. On y prend un certain nom-
bre d’habitudes et de repéres qui ne
sont plus transposables en monta-
gne.

+ La référence horizontale C’est...
P’horizon : en effet, en plaine, on
pilote avec 'horizon et le capot qui
constituent un excellent dispositif de
controle de l'assiette. Combiné a I'af-
fichage de la puissance (régime-
moteur ou/et pression d’admission)
et a la vitesse indiquée, on obtient
ainsi les performances de I'avion et
les principales configurations,
notamment celles propres a la mon-
tée. En montagne, I’horizon, souvent
une ligne de crétes pas toujours bien
rectiligne, est plus haut et pas tou-
jours horizontal. Pour le pilote de

plaine, chercher a retrouver les com-
binaisons capot/horizon qui lui sont
familiéres en plaine est une source de
perturbation : inclinaison de I'hori-
zon peut perturber le maintien de la
symétrie du vol, et surtout, le fait de
vouloir tenir le capot au-dessus,
comme en plaine, conduit souvent a

Bases des différents plafonds,
sensiblement horizontales, en montagne
comme en plaine

En plaine ou en montagne, la base des
nuages definit la séparation entre deux
masses d‘air : Lair supérieur plus froid que
le point de rosée, donc saturé en eau, et
Uair chaud inférieur non saturé (plus
chaud que le point de rosée). Cette
séparation est quasiment une isotherme,
donc un plan horizontal a U'échelle de (a
zone concernee.

Conséquence : si le relief s'éleve, la
hauteur du plafond sous la couche de
nuages diminue.







